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Czym jest Ogélnopolski Tydzien Kariery?

Ogodlnopolski Tydzien Kariery (OTK) jest inicjatywg Stowarzyszenia
Doradcow Szkolnych i Zawodowych Rzeczypospolitej Polskiej. Celem OTK jest
inspirowanie i promowanie dziatan Doradcow Zawodowych na rzecz wspierania
i planowania Sciezek ksztatcenia, wyboru zawodu, miejsca pracy i kariery na szczeblu
ogolnopolskim, regionalnym i lokalnym. OTK jest forma realizacji misji Stowarzyszenia
Doradcow Szkolnych i Zawodowych Rzeczypospolitej Polskiej.

Stowarzyszenie od poczgtkow swojego istnienia podejmujgc wiele dziatan
na rzecz pomocy mtodziezy i osobom dorostym w projektowaniu kariery zawodowej
integrowato prace dwdch resortéw: edukacji i pracy. Swiadomo$¢ ogromnego
potencjatu Doradcow Zawodowych, ich kreatywnosci oraz zaangazowania
w wykonywang prace, mnogosci form podejmowanych dziatan, zainspirowaty Zarzad
SDSiZ RP do wykorzystania ich doswiadczen, pomystéw i energii w celu promowania
poradnictwa zawodowego w jednym czasie, w catym kraju.

W prasie i mediach coraz czesciej pojawiajg sie informacje o niedostosowaniu
systemu edukacji do potrzeb rynku pracy oraz o dynamicznych zmianach.
Jednak rzadko mowi sie o tym, ze w tej sytuacji potrzebni sg doradcy zawodowi,
ktérzy powinni by¢ tgcznikiem miedzy tymi stronami i ktérzy mogg poprowadzi¢ dzieci,
mitodziez, ludzi dorostych w dobrym kierunku, znajdujgc dla kazdego wtasciwe miejsce.
Przygotowanie ucznibw do wejScia na rynek pracy jest Kkonieczne,
poniewaz przypadkowos¢ podejmowanych decyzji i ksztatcenie w kierunkach,
do ktérych miodzi ludzie nie majg predyspozycji, generuje znaczne koszty spoteczne,
ekonomiczne i emocjonalne (porzucanie szkét, marginalizacje, zmiane zawodu,
wypalenie zawodowe, problemy emocjonalne, nerwice itp.).
Zdecydowanie korzystniejsza jest dziatalno$¢ prewencyjna, polegajgca na wczesnym
przygotowaniu mtodziezy do budowania $Sciezek kariery poprzez odkrywanie
predyspozyciji, zainteresowan, mozliwosci intelektualnych i zdrowotnych, poznanie
realiow rynku pracy i zawodow przysziosciowych. Dziatalnosc¢ ta, przygotowujgca
ucznidw do wyboru zawodu i kierunku ksztatcenia, powinna rozpoczynaé sie
jak najwczesniej - juz w przedszkolach i szkotach podstawowych.

Wejscie na rynek pracy to nie koniec kariery zawodowej i tu rowniez niezbedni
sg doradcy zawodowi, doradcy kariery. Kazdy pracownik buduje swojg Sciezke kariery,
podejmuje ksztatcenie, zmienia prace, w zwigzku z czym jest duze zapotrzebowanie
na pomoc i wskazéwki, na wsparcie w trudnych sytuacjach. Takze przejscie
na emeryture w dzisiejszych czasach nie zawsze oznacza koniec pracy,
ale czesto jest jej poczatkiem i tu doradcy kariery rowniez majg wiele do zrobienia.
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Tegoroczne hasto oznacza, ze proponujemy szczegdlng uwage zwrocic
m.in. na to, jakie mamy predyspozycje, zainteresowania, talenty i kompetencje,
ktére wzmocnig nas na rynku pracy. Jesli nie wiemy, albo chcemy sie upewni¢
mozemy znalez¢ doradce i porozmawia¢ z nim o naszych watpliwosciach.
Planujgc edukacje czy szkolenia zawodowe warto poszukaC wsparcia — znalez¢
mentora, doradce kariery i w ten sposob znacznie zwiekszy¢ swoje zyciowe szanse.
Doradcy zawodowi istniejg i wiedzg, jak pomdéc w planowaniu kariery osobom
w roznym wieku i o réznych potrzebach.

Dlatego w tym roku postawilisSmy na zaprezentowanie mozliwosci dziatanh
doradcow zawodowych i jak zwykle doradcy wykazali sie niezwykig kreatywnoscig
i umiejetnoscig wspotpracy organizujgc roznorodne przedsiewziecia promujgce
poradnictwo zawodowe, a jednoczesnie pomagajgce osobom interesujgcym sie
budowaniem swoich $ciezek kariery.

OTK jest wspolnym przedsiewzieciem doradcow zawodowych z catego kraju,
pragngcych promowac dziatania z zakresu poradnictwa zawodowego z uwagi
na ogromne znaczenie spoteczne podejmowania swiadomych i trafnych wyborow
edukacyjnych i zawodowych. Jest dziataniem, ktére na trwate wpisato sie
i nadal wpisuje sie w rzeczywistos¢ doradczg.

Adresatami i docelowymi odbiorcami OTK byli i bedg wszyscy potrzebujgcy
profesjonalnego wsparcia w planowaniu dalszej edukacji, zawodu, pracy, kariery.
Inicjatywa ta skierowana jest zarébwno do przedszkolakéw, ucznidéw
(dzieci i mtodziezy), studentow, jak i osob dorostych. Kazda osoba zainteresowana
tematykg wtasnego rozwoju moze znalez¢ cos dla siebie w propozycjach
przygotowanych przez doradcéw zawodowych.

Przebieg XI Ogoélnopolskiego Tygodnia Kariery

Prace zwigzane z organizacjg Xl Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery
pod hastem: Pasja, Profesja, Powotanie... zaczety sie wiosng 2019 r. Od tej pory Biuro
OTK rozpoczeto przekazywanie informacji potrzebnych osobom i instytucjom
zainteresowanym organizacjg OTK i witgczeniem sie w jego dziatania. W tym czasie
rozpoczeto rozmowy réwniez w sprawie patronatow oraz z partnerami i potencjalnymi
sponsorami.

Patronat nad organizacjag Xl Ogdlnopolskiego Tygodnia Kariery objety dwa
ministerstwa, w ktorych realizowane sg ustugi poradnictwa zawodowego:

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
i Ministerstwo Edukacji Narodowe;.
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Utworzona zostata (po raz jedenasty) strona internetowa OTK zawierajgca
wszystkie potrzebne informacje oraz materiaty takie, jak: logo, baner, plakat, ulotka
itp., oraz pakiet materiatobw metodycznych, w ktérym znajdujg sie m.in. przyktadowe
programy konferencji, scenariusze warsztatéw itp., mogace by¢ zrédtem inspiracji
dla doradcow czy o0sob zainteresowanych poradnictwem zawodowym.
Na stronie zamieszczony zostat réwniez formularz zgtoszenia do OTK oraz formularz
raportu koncowego z przeprowadzonych dziatan.

Organizatorzy OTK mogli kontaktowac sie telefonicznie i e-mailowo z biurem OTK,
ktére koordynowato cate przedsiewziecie. Tak jak w latach poprzednich powotano
spotecznych regionalnych koordynatorow. Osoby te informowaty o OTK w swoich
regionach, organizowaly spotkania informacyjno-doradcze promujgce inicjatywe
i zachecajgce do wigczenia sie w organizowanie kolejnej edycji OTK.
Hasto przewodnie XI Ogodlnopolskiego Tygodnia Kariery: Pasja, Profesja,
Powofanie... spotkato sie z zainteresowaniem instytucji z resortu edukacji
jak i z resortu pracy. Doradcy zawodowi z roznych resortéw podejmowali wspolne
dziatania na rzecz promowania problematyki poradnictwa zawodowego oraz pomocy
w budowaniu sciezek kariery zaréwno dla mtodziezy jak i osob dorostych.

Tak jak w latach ubiegtych, wiele instytucji kontynuowato wspotprace, ale rowniez
poszerzato ja poprzez poszukiwanie i zyskiwanie nowych kontaktéw.
Niektore inicjatywy obejmowaty cate miejscowosci, w ktorych rozne instytucje
organizowaty wspolnie imprezy o szerokim zasiegu. Wiele instytucji przystato
zgtoszenia do OTK po raz kolejny, ale pojawiali sie réwniez nowi organizatorzy,
ktérzy przygotowali bardzo interesujgce przedsiewziecia.

W dniach 21 - 27 pazdziernika 2019 r. bardzo wiele dziato sie w catej Polsce
w ramach XI Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery.

Podczas XI Ogodlnopolskiego Tygodnia Kariery miaty miejsce,
podobnie jak w latach ubiegtych:

e Wyktady, konferencje, seminaria, konwersatoria, panele dyskusyjne,
internetowe webinaria, spotkania z ludzmi, ktérzy odniesli sukces, itp.,

o Lekcje, prelekcje, warsztaty, treningi, szkolenia, gry symulacyjne, pokazy
filmow, spotkania z pracodawcami, prezentacje zawodow, itp.,

e Festyny kariery, targi pracy, targi edukacyjne, dni kariery, dni otwarte, wycieczki
do instytuciji i firm, prezentacje zainteresowan i pasiji,

e Konkursy, teleturnieje, gry miejskie, konkursy plastyczne, fotograficzne,
filmowe, quizy,
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e Powstaly platformy, porozumienia, fora, koalicie na rzecz poradnictwa
zawodowego.

Dziataniami objeto wszystkie grupy wiekowe - zaczynajgc od przedszkolakow,
a na emerytach konczgc. Udziat w OTK waziety rozne instytucje: przedszkola, szkoty
podstawowe, gimnazja i szkoty ponadgimnazjalne, a takze specjalne, placéwki
opiekunczo - wychowawcze, uczelnie wyzsze, wiezienia, osrodki doskonalenia
nauczycieli, cechy rzemiost, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, OHP,
urzedy pracy na roznych szczeblach, osrodki pomocy spotecznej i mndstwo
innych instytuciji.

Dziatania te miaty zasieg regionalny i Ilokalny, a gtdbwnych ich celem
byto popularyzowanie mozliwosci korzystania z ustug doradcy zawodowego
oraz korzysci, jakie praca doradcow przynosi jednostkom i instytucjom.

Otrzymalismy 62 raporty. Sg to zaréwno zgtoszenia pojedynczych osob lub instytuciji,
jak i porozumienia miedzyresortowe, pakty na rzecz poradnictwa zawodowego,
czy zespoty instytucji w catych miastach. Jestedmy petni uznania dla szeroko
zakrojonych dziatah, ale cieszg nas takze pojedyncze aktywnosci w szkotach
czy przedszkolach.

Podsumowanie Xl Ogélnopolskiego Tygodnia Kariery odbedzie sie w dniach
25.09-26.09.2020r. w Radomiu, podczas XXX Konferencji Szkoleniowej SDSiZ RP
Jednocze$nie podczas Konferencji w Radomiu zainaugurowana zostanie
jubileuszowa XlI edycja Ogdlnopolskiego Tygodnia Kariery ,,DoradzaMY zawodowo
— wybieraMY odlotowo.”

Nagrodzone instytucje

W  konkursie na najlepiej zorganizowane dziatania w ramach
Xl Ogélnopolskiego Tygodnia Kariery nagrody otrzymato 8 placowek,
zas wyroOznienia 6 instytucji. Dziatania zostaly ocenione na podstawie raportéw
przestanych na adres Stowarzyszenia Doradcow Szkolnych i Zawodowych RP.
Jury brato pod uwage zgodnos¢ podejmowanych dziatah z celem i misjg Xl OTK,
innowacyjnos¢, atrakcyjnos$¢ realizowanych form, partnerstwo, obszar i wielko$¢
oddziatywan. Ponizej prezentujemy liste nagrodzonych instytuciji:

NAGRODY:
Obszar: praca

— Miejski Urzad Pracy w Kielcach
— Powiatowy Urzad Pracy w Kielcach
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— Powiatowa Platforma Poradnictwa Zawodowego — Powiatowy Urzad
Pracy w Nysie

— Rybnicka Platforma Poradnictwa Zawodowego

— Powiatowy Urzad Pracy w KosScianie

Obszar: edukacja

— Gornoslgskie Centrum Edukacyjne w Gliwicach
— Szkota Podstawowa im. Juliana Tuwima w Ztotkowie (Kleczew)
— Zespot Szkét Zawodowych im. Stanistawa Staszica w Opolu

WYROZNIENIA:
Obszar: edukacja

— Specjalny Osrodek dla Niepetnosprawnych Ruchowo
w Busku- Zdroju

— Publiczna Szkota Podstawowa im. A. Mickiewicza w Wildze

— Powiatowe Centrum Edukaciji i Kultury w Olesnicy

— Zespot Szkot Ponadpodstawowych im. Jana Pawta Il w Kleszczowie

Obsza: praca

— Powiatowy Urzad Pracy w Olkuszu
— Powiatowy Urzad Pracy w Ztotoryi

Nadestane raporty ocenita Komisja w sktadzie:
Ewa Debska,

Jadwiga Kropidtowska,

Alicja tukaszewicz,

Monika Frackowiak,

Marta Koch- Koziot.
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Plany na przysztos¢
XIl Ogélnopolski Tydzien Kariery odbedzie sie w dniach 19-25.10.2020r.
Hasto tegorocznego OTK brzmi: ,DoradzaMY zawodowo- WybieraMY odlotowo”

Celem przedsiewziecia jest przede wszystkim promowanie dziatan doradczych
na terenie catej Polski. Inicjatywa SDSiZ RP realizowana corocznie od 2009 roku,
inspiruje do podejmowania réznorodnych ogolnopolskich, regionalnych i lokalnych
akcji na rzecz rozwoju poradnictwa zawodowego. Obejmuje swoim zasiegiem osoby
w kazdym wieku, zaréwno dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym, mitodziez
oraz osoby doroste. W zwigzku z tym, ze adresatami i docelowymi odbiorcami OTK
sg wszyscy potrzebujgcy wsparcia w planowaniu dalszej edukacji, zawodu i kariery w
tym roku przyjelismy hasto przewodnie ,DoradzaMY zawodowo- WybieraMY
odlotowo”. Poprzez hasto chcemy podkresli¢ podmiotowy charakter doradczej relaciji
zachodzgcej miedzy osobami radzgcymi sie, a doradcami i innymi profesjonalnie
wspierajgcymi osoby potrzebujgce. W tegorocznym hasle podkreslamy autonomie
w dokonywaniu wyboru przez kazdg osobe zgtaszajgcg sie do doradcy,
przy jego rzetelnym i interdyscyplinarnym wsparciu. Uwazamy, ze udany proces
doradczy wynika z zachowania wspodlnotowosci i jednosci miedzy osobami
zaangazowanymi w proces doradczy. Doradca zatem zacheca do dziatania, podaje
pomysty, wskazuje wachlarz rozwigzan, przedstawia mozliwos$ci, ale to osoba radzgca
sie podejmuje samodzielnie decyzje. Wybiera najlepszg dla siebie propozycje
na przyszto$¢, z odwagg wykraczajgc poza schematy dotychczasowego myslenia.
Odlotowo oznacza w tym przypadku mozliwos¢ spojrzenia na swojg
edukacyjno-zawodowa biografie z lotu ptaka i wybranie, dzieki wsparciu doradcy,
najbardziej atrakcyjnej dla siebie mozliwosci edukacyjno-zawodowej na przysztosc.
Pragniemy takze podkresli¢, ze gdy w relacjach miedzyludzkich panuje atmosfera
zrozumienia, harmonii, aktywowane zostajg systemy do wspdlnego dziatania,
a podejmowane decyzje prowadzg do osiggniecia wyznaczonego celu.

W ramach Ogélnopolskiego Tygodnia Kariery mozna realizowac¢ kazdg idee,
kazdy pomyst, kazde dziatanie na rzecz promocji i rozwoju poradnictwa zawodowego.
Miedzy innymi mogg to byé: dziatania centralne (m.in. ogolnopolskie konferencje,
internetowe webinaria i wyktady, czy tez targi, konkursy itp.), dziatania regionalne
i lokalne, zwigzane z popularyzowaniem orientacji i poradnictwa zawodowego oraz idei
Swiadomego planowania kariery edukacyjnej i zawodowej. W ramach dziatah
regionalnych mogg to by¢ m.in. konferencje, seminaria, spotkania z doradcami
zawodowymi, pracodawcami, targi edukacyjne i zawodowe, prezentacje filmow
i materiatébw dydaktycznych, treningi, warsztaty, festyny kariery, dni otwarte w szkotach
i poradniach psychologiczno-pedagogicznych, akademickich biurach karier
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oraz w publicznych i niepublicznych instytucjach rynku pracy. Ogélnopolski Tydzien
Kariery jako inicjatywa Stowarzyszenia Doradcow Szkolnych i Zawodowych wpisat sie
juz na state w program wielu instytucji, a co najwazniejsze - w dziatania Doradcow
Zawodowych i sympatykoéw poradnictwa zawodowego.

Ogodlnopolski Tydzien Kariery jest postrzegany jako inicjatywa,
ktéra powinna pojawia¢ sie¢ kazdego roku, zatem warto juz teraz pomysleé¢
i zaplanowaé dziatania, poniewaz czekamy na Wasze swietne propozycje
i przedsiewziecia.

2020 STOWARZYSZENIE DORADCOW SZKOLNYCH | ZAWODOWYCH RZECZYPOSPOLITE] POLSKIE]

~DORADZAMY - ZAWODOWO
WYBIERAMY - obLoTOwWO”

19 - 25.10.2020

OGOLNOPOLSKI TYDZIEN KARIERY SDSIiZ,
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